
 

                                

  

  

                       Urząd Marszałkowski Województwa Mazowieckiego w Warszawie 

 Lokalna Grupa Działania „ZIELONE SIOŁO” 

zapraszają na szkolenie 

  

MAZOWIECKIE DOBRE PRAKTYKI I TRADYCJE KULINARNE – 

PODSTAWY ZIELARSTWA 
 

10 lipca 2023 r. w godz. 10.00 – 15.00 

 

Zagroda Edukacyjna Sielski Dom i Ogród w Starej Złotorii 4  

 

Program 
 

10.00 - 10.15    Rejestracja uczestników 

10.15 - 10.20    Otwarcie szkolenia 

Adriana Rukat - Prezes Lokalnej Grupy Działania „ZIELONE SIOŁO” 

10.20 – 10.40    Wprowadzenie  

Krzysztof Zaniewski – Urząd Marszałkowski Województwa Mazowieckiego w Warszawie 

 10.40 – 12.30   Zajęcia szkoleniowe cz. I 

Anna Gawlik – prowadząca szkolenie  

Uczestnicy zajęć otrzymają wiedzę merytoryczną i praktyczną dotyczącą rozpoznawania 

podstawowych ziół w swoim otoczeniu, ich zbioru, przerobu i bezpiecznego wykorzystania. 

12.30 – 13.00  Poczęstunek produktami lokalnymi i tradycyjnymi przygotowanymi 

dla uczestników szkolenia przez Zagrodę Edukacyjną Sielski Dom i Ogród 

13.00 – 14.30  Zajęcia szkoleniowe cz. II 

Anna Gawlik – prowadząca szkolenie  

Kontynuacja zajęć teoretycznych i praktycznych.  

 

14.30 – 15:00 Dyskusja oraz zamknięcie szkolenia 

   

 

  

 

  


